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Alle Societa di Messina e Provincia
e p.c. al Responsabile C.Q.R Sicilia
ep.c. Al Selezionatore Regionale

OGGETTO: QUALIFICAZIONE TERRITORIALE - S.A. 2024/2025

- SELEZIONE FEMMINILE -
- SEDUTA DI ALLENAMENTO -
19 MARZO 2025 - BROLO
21 MARZO 2025 - MESSINA

Il Settore Tecnico Territoriale del Comitato FIPAV di Messina, nell’ambito del percorso di QUALIFICAZIONE e
valutazione tecnico-fisica in preparazione del Trofeo dei Territori 2025, organizza una doppia seduta di allenamento che si
terra secondo il seguente calendario

Mercoledi 19/03/2025 dalle ore 15:00 alle ore 17:00 c/o la Palestra comunale di Brolo — Via Quasimodo, per

le atlete in elenco n.1;

Venerdi 21/03/2025 dalle ore 15:00 alle ore 17:00 c/o Palestra Polivalente — Cittadella Universitaria —

Messina, per le atlete in elenco n.2;

Le atlete in elenco dovranno presentarsi 15 minuti prima dell’inizio della seduta di allenamento muniti di:
1. abbigliamento sportivo idoneo;
2. copia certificato medico per attivita agonistica rilasciato da centri di medicina dello sport o medici sportivi

autorizzati;

E’ data possibilita alle atlete che non hanno potuto prendere parte alle precedenti sedute di allenamento “aperte’ di

partecipare agli allenamenti in oggetto, previo contatto telefonico con il CQT Giovanni Russo Femminella — tel. 329

7823136.

ELENCO N. 1 - ALLENAMENTO DEL 19/03/2025 BROLO

COGNOME NOME SOCIETA’

CAMBRIA MAISANO  |REBECCA ASD LA SARACENA VOLLEY
PALAZZOLO MATILDE ASD LA SARACENA VOLLEY

CAIOLA SOFIA ASD PROGETTO VOLLEY SANT'AGATA
FONTANA ELISA ASD PROGETTO VOLLEY SANT'AGATA
GIUFFRIDA ALESSIA ASD PROGETTO VOLLEY SANT'AGATA
LA ROSA MATILDE ASD PROGETTO VOLLEY SANT'AGATA
MACHI LOREDANA ASD PROGETTO VOLLEY SANT'AGATA
ROTILIO ELENA ASD PROGETTO VOLLEY SANT'AGATA
NARDI ELENA SOFIA NINO ROMANO

SCHEPIS GRETA NINO ROMANO
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SHABAJ EMILY NINO ROMANO
ZAPPALA VIOLA NINO ROMANO
MARTINA MARIA STELLA ORLANDINA VOLLEY
TRAVIA GIORGIA ORLANDINA VOLLEY
TOTO LUCCA BIANCA RICC BROLO
MARTINA NICOLE __ |FEDERICO ASD NEW VOLLEY TEAM
NIOSI CHIARA ASD NEW VOLLEY TEAM
SIVIERO LISA ASD PROGETTO VOLLEY SANT'AGATA
SCURRIA MARISA ASD PROGETTO VOLLEY SANT'AGATA
POLLACI VIVIANA SICILY BVS ASD
ABATE MARTINA SICILY BVS ASD
FOTI ANGELA PLAY VOLLEY BARCELLONA
GIUNTA ADELE PLAY VOLLEY BARCELLONA

ELENCO N. 2 - ALLENAMENTO DEL 21/03/2025 MESSINA

COGNOME NOME SOCIETA’
CACOPARDO GIULIA GIARDINI DEL VOLLEY
CURCURUTO CARLA GIARDINI DEL VOLLEY
ROSSINI SOFIA GIARDINI DEL VOLLEY
BELLINVIA CHIARA PELORO VOLLEY
CAFARO MIRIAM PELORO VOLLEY
MANCUSO MARTINA PELORO VOLLEY
ZEFFIRIO SOPHIA PELORO VOLLEY
LONGO GIORGIA SPORT VOLLEY LETOJANNI
AMARA FLORA SSD UNIME

D’ANDREA ELISA SSD UNIME

MAZZEO ALICE SSD UNIME

SALGADO ALEJANDRA SSD UNIME

SCIMONE BEATRICE SSD UNIME

NAPOLI MARIELE SSD UNIME

FLORIO GIORGIA SSD UNIME

MAZZEO SARA SSD UNIME

FLORIO ALICE SSD UNIME

SCHIRO’ BIANCA SSD UNIME

LAGANA’ CHIARA TEAM VOLLEY MESSINA
CONSOLO NICOLE TEAM VOLLEY MESSINA
BASILE RITA VOLLEY NIZZA
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GRASSO GIORDANA VOLLEY NIZZA
MIANO AURORA VOLLEY NIZZA
CATANIA CAROL VOLLEY NIZZA
ZEFFIRIO SOPHIA AMANDO VOLLEY
DI BARTOLO GIORGIA AMANDO VOLLEY

N.B. per eventuali comunicazioni e/o chiarimenti contattare il Responsabile del C.Q.T., Giovanni Russo

Femminella - tel. 329 7823136 — mail settoretecnico@fipavmessina.

Il Responsabile del C.Q.T.
Fipav Messina
(Giovanni Russo Femminella)

Il Presidente del Comitato Territoriale
Fipav Messina
(Alessandro Zurro)
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